
?-àäðåíîáëîêàòîðû â ëå÷åíèè ðàññòðîéñòâ ìî÷åèñïóñêàíèÿ ó áîëüíûõ äîáðîêà÷åñòâåííîé ãèïåðïëàçèåé Î. Á. ËîðàíÄîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîðÀ. Å. ÂèøíåâñêèéÊàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê Ðàçðàñòàíèå ãèïåðïëàçèðîâàííîé ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû ïðèâîäèò ê ìåõàíè÷åñêîé îáñòðóêöèè óðåòðû. Îäíàêî ïîíÿòèå «îáñòðóêöèÿ» îòðàæàåò âñåãî ëèøü ñîñòîÿíèå ïîâûøåííîãî âíóòðèóðåòðàëüíîãî ñîïðîòèâëåíèÿ, è äàæå ïðèñòàâêà «ìåõàíè÷åñêàÿ» íå äî êîíöà ðàñøèôðîâûâàåò ñóòü ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà â íèæíåì îòäåëå ìî÷åâîãî òðàêòà. Íà ñàìîì äåëå äîáðîêà÷åñòâåííàÿ ãèïåðïëàçèÿ ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû (ÄÃÏÆ) ïðèâîäèò ê ñëåäóþùèì ïåðå÷èñëåííûì íèæå íàðóøåíèÿì:Î. Á. ËîðàíÄîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîðÀ. Å. ÂèøíåâñêèéÊàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóêÐàçðàñòàíèå ãèïåðïëàçèðîâàííîé ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû ïðèâîäèò ê ìåõàíè÷åñêîé îáñòðóêöèè óðåòðû. Îäíàêî ïîíÿòèå «îáñòðóêöèÿ» îòðàæàåò âñåãî ëèøü ñîñòîÿíèå ïîâûøåííîãî âíóòðèóðåòðàëüíîãî ñîïðîòèâëåíèÿ, è äàæå ïðèñòàâêà «ìåõàíè÷åñêàÿ» íå äî êîíöà ðàñøèôðîâûâàåò ñóòü ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà â íèæíåì îòäåëå ìî÷åâîãî òðàêòà. Íà ñàìîì äåëå äîáðîêà÷åñòâåííàÿ ãèïåðïëàçèÿ ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû (ÄÃÏÆ) ïðèâîäèò ê ñëåäóþùèì ïåðå÷èñëåííûì íèæå íàðóøåíèÿì: - íåïîñðåäñòâåííàÿ êîìïðåññèÿ óðåòðû, ñòåïåíü êîòîðîé íå çàâèñèò îò ðàçìåðîâ æåëåçû;  - íàðóøåíèå ñèíòîïèè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ, óðåòðû è òàçîâîãî äíà ñ èçìåíåíèåì ïóçûðíî-óðåòðàëüíîãî óãëà;  - ðàññòðîéñòâà êðîâîîáðàùåíèÿ â øåéêå ìî÷åâîãî ïóçûðÿ è ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû;  - ñêëåðîçèðîâàíèå ïóçûðíî-óðåòðàëüíîãî ñåãìåíòà;  - ïîâðåæäåíèå èíòðàìóðàëüíûõ íåðâíûõ îêîí÷àíèé ìî÷åâîãî ïóçûðÿ;  - äèñêîîðäèíàöèÿ â ñèñòåìå ÓÂÑ — äåòðóçîð — øåéêà ìî÷åâîãî ïóçûðÿ — óðåòðà — òàçîâîå äíî. Ïðè ÄÃÏÆ ïîìèìî ìåõàíè÷åñêîãî ñóùåñòâóåò è äèíàìè÷åñêèé (ôóíêöèîíàëüíûé) êîìïîíåíò èíôðàâåçèêàëüíîé îáñòðóêöèè. Îí ÿâëÿåòñÿ ñëåäñòâèåì ïîâûøåííîé ñòèìóëÿöèè ?-àäðåíîðåöåïòîðîâ, ïðèâîäÿùåé ê ãèïåðòîíóñó ãëàäêèõ ìûøö øåéêè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ, çàäíåé óðåòðû è ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû. Äèíàìè÷åñêèé êîìïîíåíò îòâå÷àåò çà 40% óðåòðàëüíîãî ñîïðîòèâëåíèÿ, è áëàãîäàðÿ ôàðìàêîëîãè÷åñêîé áëîêàäå ?-àäðåíîðåöåïòîðîâ ìîæíî ðåàëüíî óìåíüøèòü ñèìïòîìû îáñòðóêöèè.Àäðåíîðåöåïòîðû íåëüçÿ ðàññìàòðèâàòü âíå ñèìïàòè÷åñêîãî îòäåëà âåãåòàòèâíîé íåðâíîé ñèñòåìû, ðàâíî êàê è èõ áëîêàäà íå ÿâëÿåòñÿ åäèíñòâåííûì ïóòåì îãðàíè÷åíèÿ âëèÿíèÿ êàòåõîëàìèíîâ íà òîò èëè èíîé îðãàí. Ôóíêöèîíàëüíûé ýôôåêò ñèìïàòè÷åñêîé íåðâíîé ñèñòåìû çàâèñèò îò âçàèìîäåéñòâèÿ íîðàäðåíàëèíà ñ òèïîì ðåöåïòîðà. Ïåðâîíà÷àëüíî èõ ðàçäåëèëè íà ?- è ?-àäðåíîðåöåïòîðû. Ñ ïîìîùüþ ôàðìàêîëîãè÷åñêèõ ìåòîäîâ óäàëîñü óñòàíîâèòü ïðåèìóùåñòâåííóþ ëîêàëèçàöèþ ðåöåïòîðîâ â ìî÷åâîì ïóçûðå è èõ ôóíêöèîíàëüíîå çíà÷åíèå. Â äåòðóçîðå ïðåîáëàäàþò ?-àäðåíîðåöåïòîðû, ó÷àñòâóþùèå â åãî ðàññëàáëåíèè (àäàïòàöèè) è ïîääåðæàíèè íèçêîãî âíóòðèïóçûðíîãî äàâëåíèÿ â ôàçå íàêîïëåíèÿ. Íàïðîòèâ, ?-àäðåíîðåöåïòîðû ëîêàëèçóþòñÿ â îñíîâíîì â îáëàñòè øåéêè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ, çàäíåé óðåòðû è ãëàäêîìûøå÷íûõ ýëåìåíòàõ ïðîñòàòû, è èõ âçàèìîäåéñòâèå ñ íîðàäðåíàëèíîì ñîïðîâîæäàåòñÿ ïîâûøåíèåì òîíóñà óêàçàííûõ àíàòîìè÷åñêèõ ñòðóêòóð. Èíûìè ñëîâàìè, ñèìïàòè÷åñêèé îòäåë âåãåòàòèâíîé íåðâíîé ñèñòåìû îáåñïå÷èâàåò ïðîöåññ íàêîïëåíèÿ è óäåðæàíèÿ ìî÷è â ìî÷åâîì ïóçûðå ïóòåì ïðîòèâîïîëîæíî íàïðàâëåííîãî èçìåíåíèÿ ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ äåòðóçîðà è ãëàäêîìûøå÷íîãî ñôèíêòåðà.Ìîæíî âûäåëèòü íåñêîëüêî ïðèíöèïîâ ôàðìàêîëîãè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ íà àäðåíýðãè÷åñêóþ ïåðåäà÷ó íåðâíîãî âîçáóæäåíèÿ: - óñêîðåíèå âûäåëåíèÿ è èñòîùåíèÿ çàïàñîâ êàòåõîëàìèíîâ â îêîí÷àíèÿõ ñèìïàòè÷åñêèõ íåðâîâ, ò. å. ñèìïàòîëèòè÷åñêèé ýôôåêò, êîòîðûé âûçûâàþò ðåçåðïèí è îêòàäèí;  - áëîêàäà àäðåíýðãè÷åñêèõ ðåöåïòîðîâ, ò. å. àäðåíîëèòè÷åñêèé ýôôåêò, âîçíèêàþùèé, íàïðèìåð, ïðè äåéñòâèè ôåíòîëàìèíà, ïðîïðàíîëà è ïð.;  - âìåøàòåëüñòâî â ìåòàáîëèçì êàòåõîëàìèíîâ; òàêèìè ñâîéñòâàìè îáëàäàþò ?-ìåòèëäîôà, ?-ìåòèëòèðîçèí, èíãèáèòîðû ÊÎÌÒ è ÌÀÎ;  - âëèÿíèå íà îáðàòíîå ïîñòóïëåíèå êàòåõîëàìèíîâ èç ñèíàïòè÷åñêîé ùåëè, ÷òî ïðîèñõîäèò, íàïðèìåð, ïîä äåéñòâèåì êîêàèíà. Äëÿ êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêè îïòèìàëüíûé âàðèàíò óìåíüøåíèÿ ñèìïàòè÷åñêîãî âëèÿíèÿ íà îðãàíû ñâÿçàí ñ àäðåíîëèòè÷åñêèì ýôôåêòîì, äîñòèãàåìûì ñ ïîìîùüþ ?- èëè ?-àäðåíîáëîêàòîðîâ.Êàðäèíàëüíûå èçìåíåíèÿ ïðåäñòàâëåíèé î ïðèðîäå èíôðàâåçèêàëüíîé îáñòðóêöèè ïðè ÄÃÏÆ è âíåäðåíèå â óðîëîãè÷åñêóþ ïðàêòèêó äëÿ ëå÷åíèÿ íàðóøåíèé ìî÷åèñïóñêàíèÿ a-àäðåíîáëîêàòîðîâ ìîæíî îòíåñòè ê íàèáîëåå âûäàþùèìñÿ äîñòèæåíèÿì óðîëîãèè ïîñëåäíèõ äâóõ äåñÿòèëåòèé.Óíèâåðñàëüíîå âîçäåéñòâèå íà ñèìïàòè÷åñêèé îòäåë âåãåòàòèâíîé íåðâíîé ñèñòåìû ïîçâîëèëî ðàñøèðèòü ïîêàçàíèÿ ê ïðèìåíåíèþ ?-àäðåíîáëîêàòîðîâ. Ñ âîçðàñòîì íàáëþäàåòñÿ ïîâûøåíèå àêòèâíîñòè ñèìïàòè÷åñêîé íåðâíîé ñèñòåìû, ÷òî ëåæèò â îñíîâå ðàçâèòèÿ òàêèõ ñîñòîÿíèé, êàê ÄÃÏÆ, àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòîíèÿ, ýðåêòèëüíûå äèñôóíêöèè. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ïîÿâèëèñü ñîîáùåíèÿ îá óñïåøíîì ïðèìåíåíèè ?-àäðåíîáëîêàòîðîâ ïðè âûøåóêàçàííûõ ñîñòîÿíèÿõ.Íàèáîëüøèì ñðîäñòâîì ê ?1-àäðåíîðåöåïòîðàì îáëàäàåò òàìñóëîçèí, êîòîðûé ìåíüøå âñåãî äåéñòâóåò íà ñîñóäèñòóþ ñèñòåìó. Òåîðåòè÷åñêè îí èìååò íåñîìíåííûå ïðåèìóùåñòâà ïåðåä äðóãèìè àäðåíîáëîêàòîðàìè ïðè ëå÷åíèè ÄÃÏÆ. Òàìñóëîçèí ñ÷èòàåòñÿ ïåðâûì ñåëåêòèâíûì ?1-àäðåíîáëîêàòîðîì. Îí îáëàäàåò âñåìè êëèíè÷åñêèìè ýôôåêòàìè, ñâîéñòâåííûìè äðóãèì ?1-àäðåíîáëîêàòîðàì, íî íå òðåáóåò òèòðîâàíèÿ äîçû. Ïðè ýòîì äîçà ìîæåò áûòü áîëåå ÷åì â äåñÿòü ðàç ìåíüøåé ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè ïðåïàðàòàìè äàííîãî ðÿäà. Ïðè ëå÷åíèè òàìñóëîçèíîì ïîáî÷íûå ýôôåêòû íàáëþäàþòñÿ ëèøü ó 4% áîëüíûõ.Îäíàêî âîçäåéñòâèå íà ôóíêöèþ ìî÷åâîãî ïóçûðÿ àäðåíîáëîêàòîðàìè èìååò áîëåå ñëîæíûé ìåõàíèçì. Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé âûÿâëåíî, ÷òî ?1-àäðåíîáëîêàòîðû îêàçûâàþò âûðàæåííîå âëèÿíèå íà ñîñóäèñòóþ ñèñòåìó ìî÷åâîãî ïóçûðÿ. Àêòèâàöèÿ îðãàííîãî êðîâîòîêà âëå÷åò çà ñîáîé âîññòàíîâëåíèå àäàïòàöèîííîé è ñîêðàòèòåëüíîé àêòèâíîñòè äåòðóçîðà, è, êàê ñëåäñòâèå, ïðîèñõîäèò óìåíüøåíèå ñòåïåíè âûðàæåííîñòè ðàññòðîéñòâ ìî÷åèñïóñêàíèÿ. Ïîýòîìó ñëåäóåò íåñêîëüêî èíà÷å îòíåñòèñü ê âîïðîñó î ëîêàëèçàöèè, ïëîòíîñòè è ôóíêöèîíàëüíîì çíà÷åíèè ?-àäðåíîðåöåïòîðîâ. Î÷åâèäíî, ÷òî àäðåíîðåöåïòîðû íàõîäÿòñÿ íå òîëüêî â øåéêå ìî÷åâîãî ïóçûðÿ è çàäíåé óðåòðå, íî è â äåòðóçîðå. Îäíàêî ëîêàëèçóþòñÿ îíè íå â ãëàäêîìûøå÷íûõ êëåòêàõ ïîñëåäíåãî, à â åãî ñîñóäèñòîé ñèñòåìå. Èìåííî ïîýòîìó ñëåäóåò ñîãëàñèòüñÿ ñ íåêîòîðûìè àâòîðàìè, óòâåðæäàþùèìè, ÷òî èäåàëüíîãî, ïîëíîñòüþ óðîñåëåêòèâíîãî èëè ïðîñòàòñåëåêòèâíîãî ïðåïàðàòà íå ñóùåñòâóåò. Äàæå ñóïåðñåëåêòèâíûé ?-àäðåíîáëîêàòîð òàìñóëîçèí â êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ íå îáíàðóæèâàåò ïîäàâëÿþùåãî ïðåèìóùåñòâà ïåðåä äðóãèìè ïðåïàðàòàìè ýòîé ãðóïïû. Áîëåå ìÿãêîå âîçäåéñòâèå íà ñîñóäèñòóþ ñèñòåìó, ïî âñåé âèäèìîñòè, ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî òàìñóëîçèí ïðåèìóùåñòâåííî óëó÷øàåò ìèêðîöèðêóëÿöèþ, òåì ñàìûì àêòèâèçèðóÿ áèîýíåðãåòèêó è ñîîòâåòñòâåííî ôóíêöèþ ìî÷åâîãî ïóçûðÿ.Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îïóáëèêîâàíî ñòîëüêî ðàáîò ïî ?1-àäðåíîáëîêàòîðàì, ÷òî ïîäðîáíîå ðàññìîòðåíèå êàæäîé èç íèõ íå ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì. Ðå÷ü ìîæåò èäòè òîëüêî îá àíàëèòè÷åñêîì îáçîðå, â êîòîðîì íåîáõîäèìî îñâåòèòü òå êëèíè÷åñêèå ýôôåêòû ïðè ÄÃÏÆ, êîòîðûå áåññïîðíî ñâÿçàíû ñ îãðàíè÷åíèåì âëèÿíèÿ ñèìïàòè÷åñêîãî îòäåëà âåãåòàòèâíîé íåðâíîé ñèñòåìû íà ìî÷åâîé ïóçûðü ïóòåì áëîêàäû ?1-àäðåíîðåöåïòîðîâ. Â ïîäòâåðæäåíèå äîñòàòî÷íî ñîñëàòüñÿ íà äàííûå òîëüêî îá îäíîì ïðåïàðàòå. Ïî âñåìó ìèðó ïðîâåäåíî 425 êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ýôôåêòèâíîñòè è áåçîïàñíîñòè ïðèìåíåíèÿ äîêñàçîçèíà, â êîòîðûõ ïðèíÿëè ó÷àñòèå ïðèìåðíî 72 òûñ. áîëüíûõ ÄÃÏÆ. Êîëè÷åñòâî êëèíè÷åñêèõ íàáëþäåíèé ïî äðóãèì ïðåïàðàòàì â öåëîì òàêæå âïå÷àòëÿåò.Åñëè ñóììèðîâàòü ñîáñòâåííûå íàáëþäåíèÿ è äàííûå ëèòåðàòóðû, êàñàþùåéñÿ ôàðìàêîòåðàïèè ðàññòðîéñòâ ìî÷åèñïóñêàíèÿ ïðè ÄÃÏÆ, ìîæíî îòìåòèòü ñëåäóþùåå. - Íå ñóùåñòâóåò îáùåïðèíÿòûõ ïîêàçàíèé ê íàçíà÷åíèþ ?1-àäðåíîáëîêàòîðîâ áîëüíûì ÄÃÏÆ — ôàðìàêîòåðàïèÿ âî ìíîãîì îñíîâûâàåòñÿ íà îïûòå êîíêðåòíîãî ñïåöèàëèñòà. Ðåêîìåíäàöèè IV Ìåæäóíàðîäíîãî ñîâåùàíèÿ ïî ÄÃÏÆ â îòíîøåíèè ?1-àäðåíîáëîêàòîðîâ íîñÿò îáùèé õàðàêòåð — ýòî ïðèåìëåìûé ñïîñîá òåðàïèè äëÿ ïàöèåíòîâ ñ áåñïîêîÿùèìè ñèìïòîìàìè ãèïåðïëàçèè ïðè îòñóòñòâèè ñåðüåçíûõ îñëîæíåíèé.  - Âñå ?1-àäðåíîáëîêàòîðû, íàèáîëåå ÷àñòî ïðèìåíÿåìûå â óðîëîãèè (àëüôóçîçèí, äîêñàçîçèí, òåðàçîçèí, òàìñóëîçèí), îäèíàêîâî ýôôåêòèâíû è íå èìåþò ïðèíöèïèàëüíûõ ïðåèìóùåñòâ; ðàçëè÷èÿ îòíîñÿòñÿ ê ôàðìàêîêèíåòèêå.  - ?1-àäðåíîáëîêàòîðû íå äàþò ñåðüåçíûõ îñëîæíåíèé; ïîáî÷íûå ýôôåêòû ñâÿçàíû ñ èõ âëèÿíèåì íà ñîñóäèñòóþ ñèñòåìó; ìèíèìàëüíûìè ïîáî÷íûìè ýôôåêòàìè îáëàäàåò òàìñóëîçèí.  - Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü ëå÷åíèÿ ?1-àäðåíîáëîêàòîðàìè äîñòèãàåò 3-4 ìåñÿöåâ (ìàêñèìàëüíî äî 5 ëåò), ïî ðàçíûì ïðè÷èíàì åãî ïðåðûâàþò äî 15% ïàöèåíòîâ.  - Ïðèìåíåíèå ?1-àäðåíîáëîêàòîðîâ ñîïðîâîæäàåòñÿ ñèìïòîìàòè÷åñêèì óëó÷øåíèåì è îáúåêòèâíûìè èçìåíåíèÿìè óðîäèíàìèêè íèæíåãî îòäåëà ìî÷åâîãî òðàêòà, êëèíè÷åñêè çíà÷èìûå ñäâèãè ïîÿâëÿþòñÿ ÷åðåç 1-2 íåäåëè îò íà÷àëà ëå÷åíèÿ.  - Ó áîëüøåé ÷àñòè áîëüíûõ ïðèìåíåíèå ?1-àäðåíîáëîêàòîðîâ ñîïðîâîæäàåòñÿ óìåíüøåíèåì ñòåïåíè âûðàæåííîñòè ðàññòðîéñòâ ìî÷åèñïóñêàíèÿ â ñðåäíåì íà 40% (â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ äî 75%) è óëó÷øåíèåì êà÷åñòâà æèçíè â äâà ðàçà. Ïî èñõîäíîé êëèíè÷åñêîé êàðòèíå (ïðåîáëàäàíèå èððèòàòèâíûõ èëè îáñòðóêòèâíûõ ñèìïòîìîâ) íåâîçìîæíî ïðîãíîçèðîâàòü ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ.  - Áëîêàäà ?1-àäðåíîðåöåïòîðîâ ìî÷åâîãî ïóçûðÿ ïðèâîäèò ê ñíèæåíèþ óðåòðàëüíîãî ñîïðîòèâëåíèÿ è óâåëè÷åíèþ ìàêñèìàëüíîé ñêîðîñòè ïîòîêà ìî÷è â ïðåäåëàõ 1-3,5 ìë/ñåê, óìåíüøåíèþ êîëè÷åñòâà îñòàòî÷íîé ìî÷è äî 50%, ñíèæåíèþ ìèêöèîííîãî äàâëåíèÿ íà 1/3.  - Âëèÿíèå ?1-àäðåíîáëîêàòîðîâ íà ñèìïòîìàòèêó áîëåå ïîñòîÿííî, ÷åì íà ïîòîê ìî÷è, êîòîðûé óâåëè÷èâàåòñÿ äàëåêî íå ó âñåõ áîëüíûõ.  - Ïðè óìåíüøåíèè ñòåïåíè âûðàæåííîñòè ñèìïòîìàòèêè è óëó÷øåíèè êà÷åñòâà æèçíè áîëüíûå õîòÿò ïðîäîëæàòü ëå÷åíèå, äàæå åñëè îíî íå ïðèâîäèò ê ïîçèòèâíûì èçìåíåíèÿì óðîäèíàìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé — óâåëè÷åíèþ ïîòîêà ìî÷è.  - ?1-àäðåíîáëîêàòîðû â ðÿäå ñëó÷àåâ ýôôåêòèâíû íå òîëüêî äî, íî è ïîñëå îïåðàöèè, åñëè ïðè âîññòàíîâëåííîé ïðîõîäèìîñòè óðåòðû ñîõðàíÿþòñÿ èððèòàòèâíûå ñèìïòîìû.  - Ïðîãðåññèðîâàíèå ïðîöåññà â ïðîñòàòå (óâåëè÷åíèå îáúåìà æåëåçû) íå âëèÿåò íà ðåçóëüòàòû ïðèìåíåíèÿ ?1-àäðåíîáëîêàòîðîâ.  - ?1-àäðåíîáëîêàòîðû íàçíà÷àþò äëèòåëüíûìè è êîðîòêèìè êóðñàìè. Ëå÷åíèå ýôôåêòèâíî ó 70% áîëüíûõ ÄÃÏÆ. Îòñóòñòâèå ïîçèòèâíûõ ñäâèãîâ â ñîñòîÿíèè áîëüíîãî â òå÷åíèå 3 ìåñÿöåâ ïîñëå íà÷àëà ïðèåìà ïðåïàðàòîâ ÿâëÿåòñÿ îñíîâàíèåì äëÿ èçìåíåíèÿ òàêòèêè ëå÷åíèÿ.  - Ó áîëüíûõ ÄÃÏÆ ñ ñîïóòñòâóþùåé àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèåé ?1-àäðåíîáëîêàòîðû ïðèâîäÿò ê ñóùåñòâåííîìó ñíèæåíèþ àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ. Ïðè èñõîäíî íîðìàëüíûõ åãî çíà÷åíèÿõ ãèïîòåíçèâíûé ýôôåêò ïðàêòè÷åñêè îòñóòñòâóåò.  - Ïðåèìóùåñòâà êîìáèíàöèè ?1-àäðåíîáëîêàòîðîâ è ôèíàñòåðèäà îêîí÷àòåëüíî íå äîêàçàíû, íåîáõîäèìî ïðîäîëæèòü èññëåäîâàíèÿ ïî äàííîé ïðîáëåìå. Â çàêëþ÷åíèå íåîáõîäèìî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî êîíöåïöèÿ äèíàìè÷åñêîãî êîìïîíåíòà èíôðàâåçèêàëüíîé îáñòðóêöèè ïðè ÄÃÏÆ åñëè íå èñ÷åðïàëà ñåáÿ ïîëíîñòüþ, òî, ïî êðàéíåé ìåðå, ïîäëåæèò ñóùåñòâåííîé äîðàáîòêå. Ðîëü ñèìïàòè÷åñêîé íåðâíîé ñèñòåìû â ïàòîãåíåçå ðàññòðîéñòâ ìî÷åèñïóñêàíèÿ ïðåäñòàâëÿåòñÿ ãîðàçäî áîëüøåé, ÷åì ïðèíÿòî ñ÷èòàòü. ?1-àäðåíîáëîêàòîðû îãðàíè÷èâàþò âëèÿíèå èçáûòêà êàòåõîëàìèíîâ íà ìî÷åâîé ïóçûðü, â òîì ÷èñëå è íà ñîñóäèñòóþ ñèñòåìó, — â ýòîì îòíîøåíèè ó íèõ íà ñåãîäíÿ íåò àëüòåðíàòèâû.Ñòàòüÿ îïóáëèêîâàíà â æóðíàëå Ëå÷àùèé Âðà÷Ñòàòüÿ ðàññêàçûâàåò î ïóçûðÿ ìî÷åâîãî, ñèñòåìû âåãåòàòèâíîé, æåëåçû ïðåäñòàòåëüíîé, ñèñòåìû ñèìïàòè÷åñêîé, ñèñòåìó ñîñóäèñòóþ, ïóçûðå ìî÷åâîì, øåéêå ïóçûðÿ, øåéêè ïóçûðÿ.
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