
Äèàãíîñòèêà è ëå÷åíèå áîëåçíè Ïåéðîíè Ë.Ï. Èâàí÷åíêî Áîëåçíü Ïåéðîíè (ÁÏ) èëè ôèáðîïëàñòè÷åñêàÿ èíäóðàöèÿ ïîëîâîãî ÷ëåíà (ÔÈÏ×) – çàáîëåâàíèå, õàðàêòåðèçóåìîå ôèáðîçíîé ìóëüòèôîêàëüíîé ñòðóêòóðíîé äåãåíåðàöèåé áåëî÷íîé îáîëî÷êè ïîëîâîãî ÷ëåíà. ÔÈÏ× ñîïðîâîæäàåòñÿ îáðàçîâàíèåì ôèáðîçíîé íåýëàñòè÷íîé ðóáöîâîé òêàíè áåëî÷íîé îáîëî÷êè è ïðèëåãàþùåé êàâåðíîçíîé òêàíè è ïðèâîäèò ê âîçíèêíîâåíèþ áîëåçíåííûõ ýðåêöèé, èñêðèâëåíèþ ýðåãèðîâàííîãî ïåíèñà, èíîãäà – ê ýðåêòèëüíîé äèñôóíêöèè. Çàòðóäíåíèå èëè íåâîçìîæíîñòü ïðîâåäåíèÿ êîèòóñà ïðè áîëåçíè Ïåéðîíè, â ñâîþ î÷åðåäü, ïðèâîäèò ê ñòîéêîìó íàðóøåíèþ ïñèõîñåêñóàëüíîãî ñòàòóñà ìóæ÷èíû. Ë.Ï. Èâàí÷åíêîÁîëåçíü Ïåéðîíè (ÁÏ) èëè ôèáðîïëàñòè÷åñêàÿ èíäóðàöèÿ ïîëîâîãî ÷ëåíà (ÔÈÏ×) – çàáîëåâàíèå, õàðàêòåðèçóåìîå ôèáðîçíîé ìóëüòèôîêàëüíîé ñòðóêòóðíîé äåãåíåðàöèåé áåëî÷íîé îáîëî÷êè ïîëîâîãî ÷ëåíà. ÔÈÏ× ñîïðîâîæäàåòñÿ îáðàçîâàíèåì ôèáðîçíîé íåýëàñòè÷íîé ðóáöîâîé òêàíè áåëî÷íîé îáîëî÷êè è ïðèëåãàþùåé êàâåðíîçíîé òêàíè è ïðèâîäèò ê âîçíèêíîâåíèþ áîëåçíåííûõ ýðåêöèé, èñêðèâëåíèþ ýðåãèðîâàííîãî ïåíèñà, èíîãäà – ê ýðåêòèëüíîé äèñôóíêöèè. Çàòðóäíåíèå èëè íåâîçìîæíîñòü ïðîâåäåíèÿ êîèòóñà ïðè áîëåçíè Ïåéðîíè, â ñâîþ î÷åðåäü, ïðèâîäèò ê ñòîéêîìó íàðóøåíèþ ïñèõîñåêñóàëüíîãî ñòàòóñà ìóæ÷èíû. ÁÏ ÷àùå âñòðå÷àåòñÿ ó ìóæ÷èí ñòàðøåé âîçðàñòíîé ãðóïïû – îò 40 äî 70 ëåò, îäíàêî èìåþòñÿ ñîîáùåíèÿ î ñëó÷àÿõ âîçíèêíîâåíèÿ çàáîëåâàíèÿ è ó ìîëîäûõ ìóæ÷èí [Â.Å. Ìàçî, 1985; M.K. Gelbard 1988; M.B. Lindsay 1991]. Ðàñïðîñòðàíåííîñòü íîçîëîãèè, ïî äàííûì M.B. Lindsay, ñîñòàâëÿåò 0,4% [17], à ñ ó÷åòîì ñóáêëèíè÷åñêèõ è áåññèìòîìíûõ ñëó÷àåâ çàáîëåâàíèÿ – äî 1% [26]. Ïàòîìîðôîëîãèÿ Èñòîðèÿ èçó÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ ïðîäîëæàåòñÿ áîëåå 250 ëåò, îäíàêî äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè ðÿä âîïðîñîâ ýòèîëîãèè è ïàòîãåíåçà ýòîé áîëåçíè îñòàþòñÿ íåÿñíûìè. Ñóùåñòâóåò íåñêîëüêî ïðåäëàãàåìûõ òåîðèé â îòíîøåíèè ïðîèñõîæäåíèÿ ÁÏ. Ýòî íåäîñòàòîê âèòàìèíà Å, ïîâûøåííûé óðîâåíü ñåðîòîíèíà [27], ýíäîêðèííûé äèñáàëàíñ [27], ãåíåòè÷åñêàÿ ïðåäðàñïîëîæåííîñòü, ÷òî ïîäòâåðæäàåòñÿ íàëè÷èåì ñâÿçè ÁÏ ñ êîíòðàêòóðîé Äþïþèòðåíà è HLA–B7 ïåðåêðåñòíîðåàêòèâíîé ãðóïïîé àíòèãåíîâ [21,24]. Îäíàêî íàèáîëüøåå ðàñïðîñòðàíåíèå ïîëó÷èëà òåîðèÿ ïîâòîðíîé òðàâìû ñîñóäîâ ïîëîâîãî ÷ëåíà, êîòîðóþ ïðåäïîëàãàë åùå ñàì Ïåéðîíè [28]. Ïîñëåäíÿÿ ñòèìóëèðóåò àóòîèìóííóþ ðåàêöèþ, ïðèâîäÿùóþ ê çàìåùåíèþ ôèáðîçíîé òêàíüþ çäîðîâûõ ó÷àñòêîâ áåëî÷íîé îáîëî÷êè êàâåðíîçíûõ òåë è êàê ñëåäñòâèå – îáðàçîâàíèþ «áëÿøåê» Ïåéðîíè. Áîëåå ïîäðîáíî ìåõàíèçì ìîæíî ïðåäñòàâèòü òàêèì îáðàçîì: òðàâìà, íåðåäêî ñóáêëèíè÷åñêàÿ, ïðèâîäèò ê îòëîæåíèþ ôèáðèíà, ÷òî, â ñâîþ î÷åðåäü, àêòèâèçèðóåò ôèáðîáëàñòû ñ ïîñëåäóþùåé êëåòî÷íîé ïðîëèôåðàöèåé, ïîâûøåíèåì ñîñóäèñòîé ïðîíèöàåìîñòè, ñòèìóëÿöèåé õåìîòàêñè÷åñêèõ ôàêòîðîâ âîñïàëèòåëüíûõ êëåòîê (ãèñòèîöèòîâ). Âîçíèêàåò ïðîöåññ âîñïàëåíèÿ, èíäóðàöèè è íàêîïëåíèÿ ôèáðèíà ìåæäó ñëîÿìè áåëî÷íîé îáîëî÷êè [10]. Äàííûéìåõàíèçì ÿâëÿåòñÿ ÷àñòüþ íîðìàëüíîãî ïðîöåññà çàæèâëåíèÿ. Îäíàêî óíèêàëüíàÿ àíàòîìèÿ áåëî÷íîé îáîëî÷êè, ñîñòîÿùåé èç íåñêîëüêèõ ñëîåâ ïëîòíîé è ìàëîâàñêóëÿðèçèðîâàííîé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè, ÿâëÿåòñÿ ñâîåîáðàçíîé «ëîâóøêîé» äëÿ âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè, çàòÿãèâàÿ ïðîöåññ íà ìåñÿöû è ãîäû. Âðåìÿ, â òå÷åíèå êîòîðîãî îáðàçóåòñÿ ðóáöîâàÿ òêàíü, äëèòñÿ ïðèìåðíî 1–1,5 ãîäà, ïðèâîäÿ ê äåãåíåðàöèè êîëëàãåíîâîé òêàíè è ìàòðèêñíûõ îñíîâ îáîëî÷êè âñëåäñòâèå èçáûòî÷íîé àêòèâíîñòè ôèáðîáëàñòîâ. Ïðè ãèñòîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè îòìå÷àåòñÿ äåçîðãàíèçàöèÿ ñëîåâ áåëî÷íîé îáîëî÷êè, óìåíüøåíèå è äåôðàãìåíòàöèÿ ýëàñòèíà [14], à òàêæå ïåðèâàñêóëÿðíàÿ èíôèëüòðàöèÿ â ïðèëåãàþùåé ê áåëî÷íîé îáîëî÷êå îáëàñòè, õîòÿ îíà íå ÿâëÿåòñÿ ïîñòîÿííîé. Â áëÿøêàõ îáíàðóæèâàþò êîëëàãåíîâûå âîëîêíà (â îñíîâíîì III òèïà) ñ ðàñïîëîæåííûìè ìåæäó íèìè ôèáðîáëàñòàìè, ìàëîå ÷èñëî êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ è ýëàñòè÷åñêèõ âîëîêîí, ìîæåò áûòü õðÿùåâàÿ ìåòàïëàçèÿ, à òàêæå äèñòðîôè÷åñêàÿ êàëüöèôèêàöèÿ [7]. Êëèíè÷åñêèå ïðèçíàêè è êëàññèôèêàöèÿ ÁÏ Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà ÁÏ áûëà âïåðâûå îïèñàíà â 1743 ã. Ôðàíñóà Æèãî äå ëà Ïåéðîíè è õîðîøî èçâåñòíà øèðîêîìó êðóãó êëèíèöèñòîâ. Ïðîÿâëÿþùèåñÿ ñèìïòîìû ÁÏ âêëþ÷àþò: íàëè÷èå ïàëüïèðóåìîé áëÿøêè –78–100%, èñêðèâëåíèå ïåíèñà – 52–100%, áîëåçíåííûå ýðåêöèè ~ 70% [27]. Â íà÷àëüíîé ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ áîëüíûå îáû÷íî æàëóþòñÿ íà áîëè â ïîëîâîì ÷ëåíå ïðè ýðåêöèè. Äëÿ áîëåå ïîçäíèõ ñòàäèé õàðàêòåðíî íàëè÷èå èñêðèâëåíèÿ ïîëîâîãî ÷ëåíà ïðè ýðåêöèè, çàòðóäíåííîñòü è äàæå íåâîçìîæíîñòü ïðîâåäåíèÿ ïîëîâîãî àêòà, à òàêæå ïîÿâëåíèå ôèáðîçíûõ áëÿøåê, âûÿâëåííûõ ïðè ïàëüïàöèè ïîëîâîãî ÷ëåíà. Åñòåñòâåííîå ðàçâèòèå ÁÏ ìîæåò áûòü ðàçëè÷íûì. Àêòèâíàÿ ôàçà çàáîëåâàíèÿ äëèòñÿ îò 6 äî 18 ìåñÿöåâ, ïîñëå ÷åãî ïðîèñõîäèò ñòàáèëèçàöèÿ ïðîöåññà èëè ñïîíòàííîå ðåãðåññèðîâàíèå ñèìïòîìîâ. Ðàçìåðû áëÿøåê Ïåéðîíè êîëåáëþòñÿ îò íåñêîëüêèõ ìèëëèìåòðîâ äî íåñêîëüêèõ ñàíòèìåòðîâ, ÷òî â ñðåäíåì ñîñòàâëÿåò îò 1,5 äî 2 ñàíòèìåòðîâ [27]. Â çàâèñèìîñòè îò ëîêàëèçàöèè áëÿøêè ðàçëè÷àþò: äîðñàëüíîå, âåíòðàëüíîå, ëàòåðàëüíîå è êîìáèíèðîâàííîå èñêðèâëåíèå ïîëîâîãî ÷ëåíà (ðèñ. 1). Â ëèòåðàòóðå äîìèíèðóåò ìíåíèå, ÷òî ïðè÷èíîé ýðåêòèëüíîé äèñôóíêöèè ó áîëüíûõ ÁÏÿâëÿþòñÿ ãåìîäèíàìè÷åñêèå íàðóøåíèÿ ïîëîâîãî ÷ëåíà [9]. Àðòåðèàëüíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü êàâåðíîçíûõ òåë ìîæåò áûòü ðåçóëüòàòîì êàê êîìïðåññèè ñîñóäîâ áëÿøêîé, òàê è ñëåäñòâèåì àóòîèììóííûõ âàñêóëèòîâ è ïåðèâàñêóëèòîâ, âîçíèêàþùèõ ïðè ìèêðîòðàâìàõ áåëî÷íîé îáîëî÷êè. Èññëåäîâàíèÿ êðîâîòîêà ïîëîâîãî ÷ëåíà ó ìíîãèõ ïàöèåíòîâ ñ ÁÏ ïîêàçàëè ñâÿçü ñ âåíî–îêêëþçèâíîé äèñôóíêöèåé. Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî âåíîçíàÿ óòå÷êà ïðîèñõîäèò ÷åðåç çîíû âîâëå÷åíèÿ â ïðîöåññ áåëî÷íîé îáîëî÷êè, îïðåäåëÿÿ ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèé ìåõàíèçì ïîòåðè ðèãèäíîñòè ïîëîâîãî ÷ëåíà. Ïðèíÿòî ñ÷èòàòü, ÷òî óìåíüøåíèå ýëàñòè÷íîñòè áåëî÷íîé îáîëî÷êè â îáëàñòè áëÿøêè ïðåïÿòñòâóåò íîðìàëüíîé êîìïðåññèè âåí âî âðåìÿ ýðåêöèè. Ñóùåñòâóåò íåñêîëüêî âàðèàíòîâ êëàññèôèêàöèé ÁÏ. Ñîãëàñíî êëàññèôèêàöèè, ïðåäëîæåííîé Â.Å. Ìàçî [3], ôèáðîïëàñòè÷åñêàÿ èíäóðàöèÿ ïîëîâîãî ÷ëåíà èìååò 4 ñòàäèè: Íà I ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ áëÿøêà íà áåëî÷íîé îáîëî÷êå íå îïðåäåëÿåòñÿ. Åäèíñòâåííûì ïðîÿâëåíèåì áîëåçíè ÿâëÿþòñÿ áîëè ïðè ýðåêöèè. II ñòàäèÿ ïðîöåññà õàðàêòåðèçóåòñÿ îáðàçîâàíèåì ôèáðîçíî–ýëàñòè÷åñêîé áëÿøêè íà áåëî÷íîé îáîëî÷êå. Íà III ñòàäèè ïðè ãèñòîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè áëÿøêè îáíàðóæèâàþò êîëëàãåíîâûå âîëîêíà. Â IV ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ ïðîèñõîäèò êàëüöèôèêàöèÿ áëÿøåê. Â ðÿäå ïóáëèêàöèé âûäåëÿþòñÿ 2 ïåðèîäà òå÷åíèÿ ÁÏ: áîëåâîé è ôóíêöèîíàëüíûé . Âî âðåìÿ 1–ãî ïåðèîäà áîëüíûå æàëóþòñÿ íà áîëè êàê âî âðåìÿ, òàê è âíå ýðåêöèè. Â ýòîò ïåðèîä äðóãèå ïðèçíàêè çàáîëåâàíèÿ îòñóòñòâóþò. Ðåæå áîëåçíü ïðîòåêàåò áåññèìïòîìíî è ïîâîäîì îáðàùåíèÿ ê âðà÷ó ñëóæèò ëèøü ïàëüïèðóåìîå îáðàçîâàíèå. âòîðîé ïåðèîä õàðàêòåðèçóåòñÿ ïîÿâëåíèåì èñêðèâëåíèÿ ïîëîâîãî ÷ëåíà ïðè ýðåêöèè, ÷òî â ñîâîêóïíîñòè ñ áîëÿìè ìîæåò ïðåïÿòñòâîâàòü ïîëîâîìó àêòó. Íà áîëåå ïîçäíèõ ñòàäèÿõ çàáîëåâàíèÿ ìîãóò âîçíèêàòü íàðóøåíèÿ ýðåêöèè âñëåäñòâèå ãåìîäèíàìè÷åñêèõ èëè íåéðîãåííûõ ïðè÷èí. Iacono F., Barra S. è ñîàâò . (1993) ïðåäëàãàþò ðàçäåëÿòü òå÷åíèå ôèáðîïëàñòè÷åñêîé èíäóðàöèè íà 3 ïåðèîäà ïî äëèòåëüíîñòè ïðîöåññà: äî 6 ìåñÿöåâ, îò 7 äî 12 ìåñÿöåâ è ñâûøå 12 ìåñÿöåâ îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ [18]. Ïðèíÿòî ñ÷èòàòü, ÷òî â òå÷åíèå ïåðâûõ 6 ìåñÿöåâ ïðîèñõîäèò ñòàáèëèçàöèÿ ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà. Äëÿ ýòîãî ïåðèîäà õàðàêòåðíî ñïîíòàííîå èñ÷åçíîâåíèå áîëè [27]. Îäíàêî îòäåëüíûå íàáëþäåíèÿ ïðîãðåññèðîâàíèÿ çàáîëåâàíèÿ â áîëåå ïîçäíèå ñðîêè íå ïîçâîëèëè âûøåóêàçàííîìó ïîäðàçäåëåíèþ ñ÷èòàòüñÿ îáùåïðèíÿòûì. Êëàññèôèêàöèÿ ÁÏ Ãîðïèí÷åíêî È.È. è Ãóðæåíêî Þ.Í. (2002) ïîäðàçäåëÿåò çàáîëåâàíèå ïî êëèíè÷åñêèì ñòàäèÿì, òå÷åíèþ, ïðîÿâëåíèÿì, ëîêàëèçàöèè áëÿøêè, íàïðàâëåíèþ èñêðèâëåíèÿ, íàëè÷èþ îñëîæíåíèé è ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé [1]. Ïî ñòàäèÿì çàáîëåâàíèÿ (òàáë. 1). Ïî ïðîòåêàíèþ: 1. Ìåäëåííî ïðîãðåññèðóþùàÿ ôîðìà 2. Áûñòðî ïðîãðåññèðóþùàÿ ôîðìà Ïî êëèíè÷åñêèì ïðîÿâëåíèÿì: I. Áîëü: 0 – îòñóòñòâèå, 1 – íåçíà÷èòåëüíàÿ áîëü âî âðåìÿ ýðåêöèè, 2 – çíà÷èòåëüíàÿ áîëü, çàòðóäíÿþùàÿ ïîëîâóþ æèçíü, 3 – áîëü âî âðåìÿ ýðåêöèè è áåç ýðåêöèè. II. Èñêðèâëåíèå: 0 – îòñóòñòâèå, 1 – äî 30° (áåç îãðàíè÷åíèÿ ïîëîâîé æèçíè), 2 – äî 60° (îãðàíè÷èâàþùåå ïîëîâóþ æèçíü), 3 – áîëüøå 60° (íåâîçìîæíîñòü ïîëîâîé æèçíè). III. Óïëîòíåíèå: 0 – îòñóòñòâèå, 1 – äî 1 ñì â äèàìåòðå, 2 – ðàçìåðû 1–3 ñì, 3 – áîëåå 3 ñì. Ïî ëîêàëèçàöèè áëÿøêè: 1. Ó êîðíÿ ïîëîâîãî ÷ëåíà. 2. Â îáëàñòè ñòâîëà ïîëîâîãî ÷ëåíà. 3. Ó ãîëîâêè ïîëîâîãî ÷ëåíà. Ïî íàïðàâëåíèþ èñêðèâëåíèÿ: 1. Äîðñàëüíîå. 2. Ëàòåðàëüíîå. 3. Äîðñîëàòåðàëüíîå ëåâîå. 4. Äîðñîëàòåðàëüíîå ïðàâîå. Ïî íàëè÷èþ îñëîæíåíèé: 1. Ñ ñîõðàíåíèåì ýðåêòèëüíîé ôóíêöèè. 2. Ñ íàðóøåíèåì ýðåêòèëüíîé ôóíêöèè. Ïî íàëè÷èþ ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé: 1. Ñ íàëè÷èåì ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé. 2. Áåç ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé. Äèàãíîñòèêà Îáû÷íî äèàãíîç ÁÏ óñòàíàâëèâàåòñÿ íà îñíîâàíèè æàëîá áîëüíîãî, äàííûõ àíàìíåçà è ðåçóëüòàòîâ ôèçèêàëüíîãî îáñëåäîâàíèÿ, âêëþ÷àþùåãî ïàëüïàöèþ ïîëîâîãî ÷ëåíà. Öåëüþ ïåðâè÷íîãî äèàãíîñòè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ îïðåäåëåíèå ðàçìåðîâ, ëîêàëèçàöèè è ïëîòíîñòè áëÿøêè, îöåíêà ýðåêòèëüíîé ôóíêöèè è ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ. Íà âòîðîì ýòàïå äèàãíîñòè÷åñêîãî ïîèñêà ïðîèçâîäèòñÿ ìîíèòîðíàÿ îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ è äèíàìèêè çàáîëåâàíèÿ. Äèôôåðåíöèàëüíóþ äèàãíîñòèêó ÁÏ ïðîâîäÿò ñ òàêèìè çàáîëåâàíèÿìè, êàê âðîæäåííîå èñêðèâëåíèå ïîëîâîãî ÷ëåíà, îáóñëîâëåííîå ðàçëè÷íûìè àíîìàëèÿìè ðàçâèòèÿ, òðîìáîç äîðñàëüíîé âåíû ïîëîâîãî ÷ëåíà, ïîñòòðàâìàòè÷åñêèé êàâåðíîçíûé ôèáðîç, âòîðè÷íûå ñèôèëèòè÷åñêèå ïîðàæåíèÿ, ýïèòåëèîèäíàÿ ñàðêîìà, à òàêæå äåôîðìàöèÿ ïîëîâîãî ÷ëåíà, ñâÿçàííàÿ ñ ìåòàñòàçèðîâàíèåì îïóõîëåé èç äðóãèõ îðãàíîâ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñ äèàãíîñòè÷åñêîé öåëüþ ïðè ÁÏ ïðèìåíÿþòñÿ ñëåäóþùèå èíñòðóìåíòàëüíûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ: 1. Óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå (ÓÇÈ), âêëþ÷àþùåå â ñåáÿ ðóòèííîå ÓÇ– èññëåäîâàíèå â ñåðîøêàëüíîì ðåæèìå ïîëîâîãî ÷ëåíà, äîïïëåðîãðàôèþ ñîñóäîâ ïîëîâîãî ÷ëåíà, íà ôîíå ôàðìàêîñòèìóëèðîâàííîé ýðåêöèè. 2. Ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå òåñòû , âëþ÷àþùèå îáçîðíóþ ðåíòãåíîãðàôèþ ïîëîâîãî ÷ëåíà â ìÿãêèõ ëó÷àõ, êàâåðíîçîãðàôèþ, ðåíòãåíîâñêóþ êîìïüþòåðíóþ òîìîãðàôèþ (ÊÒ). 3. Ìàãíèòíî–ðåçîíàíñíàÿ òîìîãðàôèÿ ïîëîâîãî ÷ëåíà (ÌÐÒ). Åñòåñòâåííî, êàæäàÿ èç âûøåïåðå÷èñëåííûõ ìåòîäèê èìååò îïðåäåëåííûå ïîêàçàíèÿ è îãðàíè÷åíèÿ â êàæäîì êîíêðåòíîì êëèíè÷åñêîì ñëó÷àå. Îáçîðíàÿ ðåíòãåíîãðàôèÿ ïîëîâîãî ÷ëåíà ïîçâîëÿåò âèçóàëèçèðîâàòü áëÿøêó òîëüêî ïðè íàëè÷èè îáëàñòåé åå êàëüöèôèêàöèè. Ñ ó÷åòîì îòíîñèòåëüíî íåâûñîêîé èíôîðìàòèâíîé öåííîñòè äàííîãî ìåòîäà îáñëåäîâàíèÿ, îñîáåííî íà ðàííèõ ñòàäèÿõ çàáîëåâàíèÿ, à òàêæå ëó÷åâîé íàãðóçêè íà îðãàíèçì ìóæ÷èíû, ðåíòãåíîãðàôèþ ïîëîâîãî ÷ëåíà ðåêîìåíäîâàíî èñïîëüçîâàòü ëèøü äëÿ äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè ÁÏ. Êàâåðíîçîãðàôèÿ ïîçâîëÿåò îöåíèòü ñòåïåíü ðàñïðîñòðàíåíèÿ ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà ëèøü ïðè âûðàæåííûõ äåôåêòàõ íàïîëíåíèÿ êîíòðàñòíûì âåùåñòâîì êàâåðíîçíûõ òåë, à òàêæå èñïîëüçóåòñÿ ñ öåëüþ èññëåäîâàíèÿ âåíîçíîé ãåìîäèíàìèêè ïîëîâîãî ÷ëåíà. Îäíàêî, ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå èíâàçèâíîñòü è ëó÷åâóþ íàãðóçêó, äàííîå îáñëåäîâàíèå ñëåäóåò ïðèìåíÿòü ëèøü â ñïîðíûõ è ñîìíèòåëüíûõ êëèíè÷åñêèõ ñëó÷àÿõ. Óëüòðàçâóêîâîå îáñëåäîâàíèå â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÿâëÿåòñÿ ìåòîäîì âûáîðà â äèàãíîñòè÷åñêîì îáñëåäîâàíèè ïðè ÁÏ, ò.ê. îíî ïîçâîëÿåò âûÿâèòü ëîêàëèçàöèþ, ðàçìåðû è îáëàñòè êàëüöèôèêàöèè ôèáðîçíûõ èíäóðàöèé áåëî÷íîé îáîëî÷êè ïåíèñà, âûãîäíî îòëè÷àÿñü ñâîåé íåèíâàçèâíîñòüþ è íåâûñîêîé ìàòåðèàëîåìêîñòüþ (ðèñ. 2). Îäíàêî óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå íå âñåãäà äàåò êà÷åñòâåííîå èçîáðàæåíèå, îñîáåííî íà ðàííèõ ñòàäèÿõ çàáîëåâàíèÿ, êîãäà ïðåîáëàäàþùèìè ÿâëÿþòñÿ âîñïàëèòåëüíûå èçìåíåíèÿ. Â ýòîì ñëó÷àå ìàãíèòíî–ðåçîíàíñíàÿ òîìîãðàôèÿ ñ êîíòðàñòèðîâàíèåì ìîæåò äàâàòü äîïîëíèòåëüíóþ èíôîðìàöèþ. Óëüòðàçâóêîâàÿ äîïïëåðîãðàôèÿ ïîëîâîãî ÷ëåíà, îïðåäåëÿþùàÿ êîëè÷åñòâåííûå ïîêàçàòåëè êðîâîòîêà â àðòåðèÿõ ïîëîâîãî ÷ëåíà ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ è êà÷åñòâåííîé îöåíêè ýðåêòèëüíîé äèñôóíêöèè, ÿâëÿåòñÿ ñåãîäíÿ íåîáõîäèìûì è îáÿçàòåëüíûì èíñòðóìåíòàëüíûì ìåòîäîì îáñëåäîâàíèÿ ïàöèåíòîâ ñ ÁÏ. Ä.Ã. Äìèòðèåâ è Î.Â. Ïåðìÿêîâà ñ÷èòàþò, ÷òî â äèàãíîñòèêå ýðåêòèëüíîé äèñôóíêöèè ÁÏ ñëåäóåò èñïîëüçîâàòü àíêåòèðîâàíèå ñ îöåíêîé ìåæäóíàðîäíîãî èíäåêñà ýðåêòèëüíîé ôóíêöèè, äîïïëåðîãðàôèþ è ýëåêòðîìèîãðàôèþ ïîëîâîãî ÷ëåíà, ïîñêîëüêó ýðåêòèëüíûå íàðóøåíèÿ ïðè ýòîì çàáîëåâàíèè èìåþò ìóëüòèôàêòîðíóþ ïðèðîäó. Ïî èõ äàííûì, ó âñåõ áîëüíûõ ñ ÁÏ ïðîèñõîäèò ãåíåðàëèçîâàííîå ïîðàæåíèå âåãåòàòèâíîé èííåðâàöèè ïîëîâîãî ÷ëåíà. Â ãèñòîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòàõ áåëî÷íîé îáîëî÷êè è êàâåðíîçíîé òêàíè îáíàðóæèâàåòñÿ óìåíüøåíèå ïëîòíîñòè è èñòîí÷åíèå íåðâíûõ òåðìèíàëåé â îáîèõ êàâåðíîçíûõ òåëàõ [2]. Çíà÷èòåëüíîé èíôîðìàòèâíîé öåííîñòüþ îáëàäàåò ìàãíèòíî–ðåçîíàíñíàÿ òîìîãðàôèÿ áëàãîäàðÿ âûñîêîìó ïðîñòðàíñòâåííîìó ðàçðåøåíèþ è âîçìîæíîñòè ïîëó÷åíèÿ ìóëüòèïëàíàðíûõ èçîáðàæåíèé. Ïðèìåíåíèå ïàðàìàãíèòíûõ êîíòðàñòíûõ ñðåäñòâ ñóùåñòâåííî ðàñøèðÿåò äèàïàçîí äèàãíîñòè÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé ÌÐ–òîìîãðàôèè, ïîâûøàÿ åå ÷óâñòâèòåëüíîñòü è ñïåöèôè÷íîñòü [5]. Ïðè èñïîëüçîâàíèè êîíòðàñòíîãî ïðåïàðàòà î÷àãîâîå ïîâûøåíèå èíòåíñèâíîñòè ÌÐ–ñèãíàëà ñâèäåòåëüñòâóåò îá àêòèâíîì âîñïàëåíèè, è ñîîòâåòñòâåííî äàåò âîçìîæíîñòü ïîëó÷èòü èíôîðìàöèþ îòíîñèòåëüíî àêòèâíîñòè âîñïàëåíèÿ â çîíå áëÿøêè è ïðèëåãàþùåé êàâåðíîçíîé òêàíè ïðè ÁÏ (ðèñ. 3,4). Ýòî îïðåäåëÿåò çíà÷èìîñòü ýòîãî èññëåäîâàíèÿ äëÿ âûáîðà ëå÷åáíîé òàêòèêè ïðè ÁÏ, òàê êàê íàëè÷èå îáëàñòè âîñïàëåíèÿ â çîíå «áëÿøêè Ïåéðîíè» îáúåêòèâíî ñâèäåòåëüñòâóåò îá àêòèâíîé ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ. Îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå òàêèì áîëüíûì íå ïîêàçàíî è ñëåäóåò îæèäàòü ýôôåêòàîò êîìïëåêñíîé êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè ýòèõ ïàöèåíòîâ. Îäíàêî â ñâÿçè ñî ñëîæíîñòüþ è âûñîêîé ñòîèìîñòüþ ßÌÐ–èññëåäîâàíèå íå âñåãäà èñïîëüçóåòñÿ â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå ïðè îáñëåäîâàíèè áîëüíûõ ñ ÁÏ. Ñòåïåíü âûðàæåííîñòè êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé è ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé ïîëîâîãî ÷ëåíà â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïîçâîëÿåò ðàññ÷èòàòü ñïèðàëüíàÿ êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ ïîëîâîãî ÷ëåíà . Ýòîò ñîâðåìåííûé ìåòîä îáñëåäîâàíèÿ ïîçâîëÿåò îïðåäåëèòü áèîìåõàíè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè ïîâðåæäåííîãî ïîëîâîãî ÷ëåíà, òàêèå êàê ïëîòíîñòü ïàòîëîãè÷åñêèõ ó÷àñòêîâ, ñòåïåíü àññèìåòðèè ïðè ðàñ÷åòå ïëîùàäåé ïîïåðå÷íûõ ñå÷åíèé êàâåðíîçíûõ òåë, íàãðóçêó íà ñîñåäíèå íåïîâðåæäåííûå ó÷àñòêè áåëî÷íîé îáîëî÷êè (ðèñ. 5,6). Äàíàÿ èíôîðìàöèÿ âàæíà â îïðåäåëåíèè îáúåìà îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà è ïîäáîðà òðàíñïëàíòàíòîâ, ïðèìåíÿåìûõ äëÿ êîðïîðîïëàñòèêè ïðè ÁÏ. Îäíàêî èññëåäîâàíèÿ â ýòîì íàïðàâëåíèè åùå ïðîäîëæàþòñÿ [6]. Ëå÷åíèå Íåñìîòðÿ íà íàëè÷èå áîëüøîãî êîëè÷åñòâà òåðàïåâòè÷åñêèõ è õèðóðãè÷åñêèõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ ÁÏ, âûáîð ìåòîäà ëå÷åíèÿ äàííîãî çàáîëåâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ äèëåììîé äëÿ ïðàêòèêóþùåãî óðîëîãà. Îáóñëîâëåíî ýòî íå òîëüêî îòñóòñòâèåì ïîëíîé ÿñíîñòè â îòíîøåíèè ýòèîïàòîãåíåçà ÁÏ, íî òàêæå îãðàíè÷åíèåì äèàãíîñòè÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé ïðè îïðåäåëåíèè ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ è óñòàíîâëåíèÿ àêòèâíîñòè ïðîöåññà. Êîíñåðâàòèâíàÿ òåðàïèÿ íàçíà÷àåòñÿ áîëüíûì ñ ÁÏ êàê â àêòèâíîé âîñïàëèòåëüíîé ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ ñ ëå÷åáíîé öåëüþ, òàê è â ñòàäèè ñòàáèëèçàöèè ïðîöåññà ïðîôèëàêòè÷åñêèì êóðñîì íà 6 íåäåëü. Ïåðâûì ìåòîäîì êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ÁÏ áûëî ïðèìåíåíèå ìèíåðàëüíîé âîäû Barege è ðòóòíûõ ìàçåé, ïðåäëîæåííîå åùå F. Peyronie. Îí îïèñàë 3 áîëüíûõ, êîòîðûå òàêèì îáðàçîì èçáàâèëèñü îò èñêðèâëåíèÿ ïîëîâîãî ÷ëåíà ïðè ýðåêöèè. Ñ òîãî âðåìåíè êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå (îíî ìîæåò áûòü îáùèì è ìåñòíûì) ïîëó÷èëî øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå. Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü íå ñóùåñòâóåò îáùåïðèíÿòîé ñõåìû êîìïëåêñíîé êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè ÁÏ. Ïðè êîíñåðâàòèâíîì ëå÷åíèè ÁÏ èñïîëüçóþò íàçíà÷åíèå ïåðîðàëüíûõ ïðåïàðàòîâ, ââåäåíèå ïðåïàðàòîâ â îáëàñòü èíäóðàöèè áåëî÷íîé îáîëî÷êè è ðàçëè÷íûå ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêèå ìåòîäèêè. Èñïîëüçîâàíèå ïåðîðàëüíûõ ïðåïàðàòîâ äëÿ ëå÷åíèÿ ÁÏ íà÷àëîñü â 1948 ã, êîãäà. Scott è Sardino ñîîáùèëè î ëå÷åíèè 23 áîëüíûõ ÁÏ âèòàìèíîì Å (òîêîôåðîëîì) ñ àíòèîêñèäàíòíûìè ñâîéñòâàìè. Áûëî ïîêàçàíî, ÷òî íåäîñòàòîê âèòàìèíà Å ìîæåò ñïðîâîöèðîâàòü îáîñòðåíèå àóòîèììóííûõ è ëèìôîïðîëèôåðàòèâíûõ ïðîöåññîâ [26]. Íåñìîòðÿ íà îòñóòñòâèå êîíòðîëèðóåìûõ èññëåäîâàíèé, äåìîíñòðèðóþùèõ ýôôåêòèâíîñòü âèòàìèíà Å, â íàñòîÿùåå âðåìÿ âèòàìèí Å îñòàåòñÿ îñíîâíûì ïðåïàðàòîì â òåðàïèè ÁÏ . Íàðÿäó ñ ýòèì îòå÷åñòâåííûå è çàðóáåæíûå àâòîðû ñîîáùàþò î ïåðîðàëüíîì èñïîëüçîâàíèè òàêèõ ïðåïàðàòîâ, êàê òàìîêñèôåí, àìèíîáåíçîàò êàëèÿ, ïðîêàðáàçèí, êîëõèöèí (òàáë. 2). Âíóòðèî÷àãîâîå ââåäåíèå ðàçëè÷íûõ àãåíòîâ â âèäå èíúåêöèé è èîíîôîðåçà áûëî ïðåäëîæåíî â êà÷åñòâå ìåíåå èíâàçèâíîãî ëå÷åáíîãî ìåòîäà ïî ñðàâíåíèþ ñ îïåðàöèåé. Ñ ýòîé öåëüþ â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïî äàííûì ðàçíûõ èññëåäîâàòåëåé (òàáë. 2) ïðèìåíÿþò: 1. Ãîðìîíàëüíûå ïðåïàðàòû (êîðòèçîí, ãèäðîêîðòèçîí, òðèàìöèíîëîí, äåêñàìåòàçîíïàðàòèðåîèäíûé ãîðìîí), ïîäàâëÿþùèå ïðîèçâîäñòâî êîëëàãåíà ôèáðîáëàñòàìè. Îäíàêî ýòîò ýôôåêò íåïðåäñêàçóåì è ìîæåò ïðèâîäèòü ê ìåñòíîé òêàíåâîé àòðîôèè. Êðîìå òîãî, ýòè èíúåêöèè çàòðóäíÿþò âïîñëåäñòâèè îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî, äåëàÿ áîëåå ñëîæíûì ïîñëåäóþùåå ðàçäåëåíèå ëèñòêîâ òêàíè ìåæäó ôàñöèåé Buck è áåëî÷íîé îáîëî÷êè. 2. Ôåðìåíòàòèâíûå ïðåïàðàòû (ëèäàçà, êîëëàãåíåçà), èçìåíÿþùèå ñîäåðæàíèå êîëëàãåíà â áëÿøêå. 3. Ïðîòèâîñïàëèòåëüíûé ìåòàëëîïðîòåèí ñ ñóïåðîêñèääèñìóòàçíîé àêòèâíîñòüþ. Íåñìîòðÿ íà âûðàæåííîå óëó÷øåíèå ñèìïòîìàòèêè ïðè ââåäåíèè îðãîòåèíà íà èçáðàííîé ãðóïïå áîëüíûõ ÁÏ ñ òÿæåëîé ñèìïòîìàòèêîé, â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðåïàðàò çàïðåùåí äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ â ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêå â ÑØÀ è ðÿäå åâðîïåéñêèõ ñòðàí ââèäó âûñîêîé òîêñè÷íîñòè. 4. Àíòàãîíèñò êàëüöèåâûõ êàíàëîâ (âåðàïàìèë), ñïîñîáñòâóþùèé ïîâûøåííîé ñåêðåöèè êîëëàãåíàç âíåêëåòî÷íîãî ìàòðèêñà, ñíèæåíèþ ñèíòåçà êîëëàãåíà è ôèáðîíåêòèíà, óãíåòåíèþ ïðîëèôåðàöèè ôèáðîáëàñòîâ. 5. Èíòåðôåðîíû (–àëüôà–2 ? , –áåòòà, –ãàììà), äîçîçàâèñèìîñíèæàþùèå ñòåïåíü ïðîëèôåðàöèè ôèáðîáëàñòîâ, âûðàáîòêó ìåæêëåòî÷íîãî êîëëàãåíà, óñèëèâàþùèå âûðàáîòêó êîëëàãåíàçû. Èç ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêèõ ïðîöåäóð ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò áûë îòìå÷åí ïðè èñïîëüçîâàíèè êîìáèíèðîâàííîé ìàãíèòîëàçåðíîé òåðàïèè è óëüòðàçâóêîâîé òåðàïèè, à òàêæå äèñòàíöèîííîé óäàðíî–âîëíîâîé òåðàïèè â ñîñòàâå êîìáèíèðîâàííîé òåðàïèè ÁÏ. Äî ñèõ ïîð âñòðå÷àþòñÿ åäèíè÷íûå ðàáîòû î áëàãîïðèÿòíûõ ðåçóëüòàòàõ ðàäèîòåðàïèè íèçêèìè äîçàìè â êîíñåðâàòèâíîì ëå÷åíèè áîëåçíè Ïåéðîíè. Õîòÿ ðàíåå ìíîãèå èññëåäîâàòåëè íåîäíîêðàòíî äîêàçûâàëè íèçêóþ ýôôåêòèâíîñòü ýòèõ âèäîâ ëå÷åíèÿ è âûñîêóþ âåðîÿòíîñòü ðàçâèòèÿ ñåðüåçíûõ îñëîæíåíèé, òàêèõ êàê îæîãè è èçúÿçâëåíèÿ êîæè, ýðåêòèëüíàÿ äèñôóíêöèÿ, íàðóøåíèÿ ôóíêöèè ïîëîâûõ æåëåç. Â öåëîì íà äàííûé ìîìåíò íå ñóùåñòâóåò êàêîé–ëèáî ìåòîäèêè òåðàïåâòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÁÏ, êîòîðàÿ îáåñïå÷èâàëà áû íàäåæíîå èçëå÷åíèå. Ïî–âèäèìîìó, â îñíîâíîì ýòî îáóñëîâëåíî íåïîëíûì ïîíèìàíèåì îñíîâ ïàòîôèçèîëîãèè çàáîëåâàíèÿ. Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ÁÏ ïðèìåíÿåòñÿ â ñëåäóþùèõ ñëó÷àÿõ: äëèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ íå ìåíåå 1 ãîäà, àêòèâíîñòü âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà äîëæíà áûòü ñòàáèëèçèðîâàíà íà ïðîòÿæåíèè íå ìåíåå òðåõ ìåñÿöåâ, íàëè÷èå çàòðóäíåíèé ïðè ïîïûòêå ïðîâåäåíèÿ ïîëîâîãî àêòà. Â 1965 ãîäó Íåñáèò îïèñàë ìåòîä õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè èñêðèâëåíèÿ ïåíèñà. Åãî îðèãèíàëüíàÿ ìåòîäèêà äî ñèõ ïîð èìååò áîëüøóþ ïîïóëÿðíîñòü. Ñîãëàñíî ìåòîäèêå Íåñáèòà âûïîëíÿåòñÿ öèðêóìöèçèÿ íà 1 ñì íèæå ãîëîâêè ïåíèñà, è ïîëîâîé ÷ëåí îáíàæàåòñÿ äî îñíîâàíèÿ. Èíäóöèðóåòñÿ àðòèôèöèàëüíàÿ ýðåêöèÿ, âûïîëíÿåòñÿ îäèíî÷íûé ýëëèïñîâèäíûé ðàçðåç íà áåëî÷íîé îáîëî÷êå îò 0,5 äî 1,0 ñì â øèðèíó è â ïîëîâèíó îêðóæíîñòè ïåíèñà íà ñòîðîíå, ïðîòèâîïîëîæíîé èñêðèâëåíèþ. Óøèâàåòñÿ äåôåêò íåðàññàñûâàþùèìèñÿ íèòÿìè. Îñëîæíåíèÿìè, íàáëþäàþùèìèñÿ ïîñëå îïåðàöèè Íåñáèòà, ÿâëÿþòñÿ ïîâðåæäåíèå óðåòðû, ïîòåðÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòè ãîëîâêè è òåëà ïåíèñà, ãåìàòîìû, çàäåðæêà ìî÷è. Ïîñòîÿííîå îñëîæíåíèå îïåðàöèè Íåñáèòà – óêîðî÷åíèå ïîëîâîãî ÷ëåíà. Â ñåðåäèíå 80–õ ãã. XX âåêà áûëè ïðåäëîæåíû íåñêîëüêî ìîäèôèêàöèé îïåðàöèè Íåñáèòà. À.Ô. Äàðåíêîâ è Jonas ïðåäëîæèëè ìîäèôèêàöèþ îïåðàöèè Íåñáèòà – âìåñòî óäàëåíèÿ ëîñêóòîâ áåëî÷íîé îáîëî÷êè ñîçäàåòñÿ åå äóïëèêàòóðà ïîñðåäñòâîì èíâàãèíàöèè, áåç âñêðûòèÿ êàâåðíîçíûõ òåë. Ñóùåñòâåííûé íåäîñòàòîê ýòîé îïåðàöèè – óêîðî÷åíèå ïåíèñà. Äðóãèì îñëîæíåíèåì, ñâÿçàííûì ñ ïëèêàöèåé ïðè èñïîëüçîâàíèè íåðàññàñûâàþùèõñÿ íèòåé, ÿâëÿþòñÿ ãðàíóëåìû, êîòîðûå ôîðìèðóþòñÿ íà êîíöàõ íèòåé, îñòàâëåííûõ ïîñëå èõ îáðåçàíèÿ, â ðåçóëüòàòå ÷åãî îíè ïàëüïèðóþòñÿ ïîä êîæåé. Ïðè èñïîëüçîâàíèè ðàññàñûâàþùèõñÿ ìàòåðèàëîâ èñêðèâëåíèå âîññòàíàâëèâàåòñÿ. Mufty è ñîàâò. ïðåäëîæèëè ðåøåíèå ýòîé ïðîáëåìû ïóòåì íàèáîëåå âîçìîæíîãî êîðîòêîãî îáðåçàíèÿ êîíöîâ íèòåé è îñòîðîæíîãî ïîêðûòèÿ èõ ôàñöèåé Áóêà [20]. Â Ðîññèè ïðèìåíÿåòñÿ îïåðàöèÿ ïî ìîäèôèêàöèè Jonas–Ùåïëåâà. Íà áåëî÷íóþ îáîëî÷êó ïî êîíòðëàòåðàëüíîé ïîâåðõíîñòè êàâåðíîçíûõ òåë íàêëàäûâàþò îòäåëüíûå óêîðà÷èâàþùèå ïðîëåíîâûå øâû â ôîðìå ýëëèïñà äëÿ êîððåêöèè äåôîðìàöèè. Devine è Horton â 1974 ãîäó ïðåäëîæèëè ñâîé îðèãèíàëüíûé ñïîñîá õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÁÏ [11]. Ñîãëàñíî èõ ìåòîäèêå, ìîäèôèöèðîâàííîé â 1991 ã., ôèáðîçíàÿ áëÿøêà èññåêàëàñü è äåôåêò áåëî÷íîé îáîëî÷êè çàêðûâàëñÿ àóòîäåðìîé. Îáû÷íî òðàíñïëàíòàò áðàëñÿ ñ îáëàñòè ïåðåäíåé âåðõíåé ïîäâçäîøíîé îñòè. Ïîñëå îïåðàöèè â òå÷åíèå äâóõ íåäåëü ýðåêöèè áûëè íåæåëàòåëüíû. Ñ ýòîé öåëüþ èñïîëüçîâàëèñü ïîääåðæèâàþùèå äîçû äèàçåïàìà èëè àìèëíèòðèòà. Èç 50 ïàöèåíòîâ, îïèñàííûõ Wild è ñîàâò., 84% îòìå÷àëè îòñóòñòâèå èñêðèâëåíèÿ è áîëåçíåííîé ýðåêöèè ïîñëå âûïîëíåíèÿ îïåðàöèè ïî ïåðåñàäêå êîæíîãî ëîñêóòà. Îäíàêî èñïîëüçîâàíèå êîæíîãî ëîñêóòà â õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ïàöèåíòîâ ñ ÁÏ ïîçæå áûëî îòâåðãíóòî âñëåäñòâèå ðàçâèòèÿ ýðåêòèëüíîé äèñôóíêöèè â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, õîòÿ êîñìåòè÷åñêèå ðåçóëüòàòû áûëè îòëè÷íûìè. Ìåõàíèçì ýòîãî ñîñòîÿíèÿ äî ñèõ ïîð îñòàåòñÿ íå èçó÷åííûì. Èññå÷åíèå áëÿøêè ïðè ÁÏ ñ èìïëàíòàöèåé ñèíòåòè÷åñêîãî ëîñêóòà áûëî âïåðâûå ïðåäëîæåíî â 1982 ãîäó Lowe è ñîàâò. Äåôåêò áåëî÷íîé îáîëî÷êè áûë óêðûò äàêðîíîì (Dacron) – èíåðòíûì ìàòåðèàëîì, èñïîëüçóåìûì â ñîñóäèñòîé õèðóðãèè íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ëåò. Õîòÿ ëîñêóòû èç Dacron è äðóãèõ ñèíòåòè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ èìåþò ïðåèìóùåñòâà ïåðåä àóòîëîãè÷íûìèòêàíÿìè (êîæà è òâåðäàÿ ìîçãîâàÿ îáîëî÷êà), î÷åíü âàæíî ïîìíèòü, ÷òî Dacron è äðóãèå ñèíòåòè÷åñêèå ìàòåðèàëû (Dexon, Gore–tex) – ýòî ÷óæåðîäíûå îðãàíèçìó ñóáñòàíöèè, íà êîòîðûå ìîæåò âîçíèêíóòü âîñïàëèòåëüíàÿ è àëëåðãè÷åñêàÿ ðåàêöèè. Âîëîêíà Dexon ãèïîòåòè÷åñêè ñëóæàò îñíîâîé äëÿ îáðàçîâàíèÿ ðàñòóùèõ êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí. Ganabathi è ñîàâò. îïèñàëè 16 ïàöèåíòîâ ñ áîëåçíüþ Ïåéðîíè, ó êîòîðûõ áëÿøêà áûëà óäàëåíà õèðóðãè÷åñêèì ïóòåì è çàìåùåíà ïîëèòåòðàôëþîðîýòèëåíîâûì (Gore–Tex) ëîñêóòîì. Âñå ïàöèåíòû ñîõðàíèëè íîðìàëüíóþ ýðåêòèëüíóþ ôóíêöèþ ïîñëå îïåðàöèè. Â êà÷åñòâå ëîñêóòîâ äëÿ çàìåùåíèÿ äåôåêòà áåëî÷íîé îáîëî÷êè ïîñëå èññå÷åíèÿ ôèáðîçíîé áëÿøêè ðàçíûìè àâòîðàìè áûëè ïðåäëîæåíû ñëåäóþùèå ìàòåðèàëû: áîëüøàÿ ïîäêîæíàÿ âåíà, áû÷èé ïåðèêàðä, ÷åëîâå÷åñêèé ëèîôèëèçèðîâàííûé ïåðèêàðä è Àëëîäåðì (÷åëîâå÷åñêèé äåðìàëüíûé ñèíöèòèé). Gulino G. è ñîàâò. ñîîáùàëè î ðåçóëüòàòàõ ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñî çíà÷èòåëüíûì èñêðèâëåíèåì ïîëîâîãî ÷ëåíà (áîëåå 40) è íîðìàëüíîé ýðåêòèëüíîé ôóíêöèåé ñ èñïîëüçîâàíèåì âûøåïåðå÷èñëåííûõ ëîñêóòîâ. Âñå ëîñêóòû áûëè ôèêñèðîâàíû ê áåëî÷íîé îáîëî÷êå îáâèâíûì ðàññàñûâàþùèìñÿ øâîì. Tom Lue ïðåäëîæèë ñâîþ ìåòîäèêó óêðûâàíèÿ äåôåêòà áåëî÷íîé îáîëî÷êè, ãäå â êà÷åñòâå ëîñêóòà èñïîëüçóåòñÿ ó÷àñòîê áîëüøîé ïîäêîæíîé âåíû. Â êà÷åñòâå ëîñêóòà èñïîëüçîâàëñÿ ó÷àñòîê âåíû íà ëîäûæêå èëè â îáëàñòè ïàõà. Äîïîëíèòåëüíàÿ êîððåêöèÿ èñêðèâëåíèÿ ïîëîâîãî ÷ëåíà ïðîâîäèëàñü ïóòåì íàëîæåíèÿ ïëèêàöèîííûõ øâîâ. Â ðåçóëüòàòå ó 41 ïàöèåíòà (80%) íàáëþäàëñÿ õîðîøèé êîñìåòè÷åñêèé ðåçóëüòàò, ó 4 èç íèõ ñîõðàíÿëîñü èñêðèâëåíèå ïîëîâîãî ÷ëåíà. Ó 10 ïàöèåíòîâ íàáëþäàëîñü óêîðî÷åíèå ïîëîâîãî ÷ëåíà. Ó 4 ïàöèåíòîâ ïîñëå îïåðàöèè îòìå÷àëàñü ýðåêòèëüíàÿ äèñôóíêöèÿ. Øèðîêî ðàñïðîñòðàíåíà â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå óñòàíîâêà ïåíèëüíûõ ïðîòåçîâ ó ìóæ÷èí ñ ÁÏ è ýðåêòèëüíîé äèñôóíêöèåé. Ïåíèëüíûå ïðîòåçû èíîãäà èñïðàâëÿþò èñêðèâëåíèå ïåíèñà áåç èññå÷åíèÿ èëè ðàññå÷åíèÿ áëÿøêè. Óñòàíîâëåíèå ïåíèëüíûõ èìïëàíòàíòîâ ñîïðîâîæäàåòñÿ ðèñêîì èíôèöèðîâàíèÿ ïðè óñòàíîâêå. Îñëîæíåíèÿìè ïðîòåçèðîâàíèÿ ïåíèñà ìîãóò áûòü òàêæå äèñòàëüíûé ðàçðûâ óðåòðû è ÿçâîîáðàçîâàíèå.Ëèòåðàòóðà1. Ãîðïèí÷åíêî È.È., Ãóðæåíêî Þ.Í. « Êëàññèôèêàöèÿ áîëåçíè Ïåéðîíè» Ïðèëîæåíèå ê æóðíàëó « Àíäðîëîãèÿ è ãåíèòàëüíàÿ õèðóðãèÿ» 3/2002ã.2. Äìèòðèåâ.Ä.Ã., Ïåðìÿêîâà Î.Â. «Àñïåêòû ïàòîãåíåçà ýðåêòèëüíîé äèñôóíêöèè ïðè áîëåçíè Ïåéðîíè» Òåçèñû íàó÷íûõ òðóäîâ 1 êîíãðåññà ïðîôåññèîíàëüíîé àññîöèàöèè àíäðîëîãîâ â Ðîññèè, Êèñëîâîäñê–2001– ïðèëîæåíèå ê æóðíàëó «Àíäðîëîãèÿ è ãåíèòàëüíàÿ õèðóðãèÿ»–ñ.423. Ìàçî Â.Å «Êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå ôèáðîïëàñòè÷åñêîé èíäóðàöèè ïîëîâîãî ÷ëåíà.»Äèññ. íà ñîèñê. Êàíä. Ìåä. Íàóê. Ìîñêâà, 19854. Ìàçî Â.Å. «Êîíñåðâàòèâíÿ òåðàïèÿ ôèáðîïëàñòè÷åñêîé èíäóðàöèè ïîëîâîãî ÷ëåíà – áîëåçíè Ïåéðîíè // Óðîëîãèÿ è íåôðîëîãèÿ –1984 – ¹3–Ñ–35–38.5. Ï.Ðèíê, Â.Å.Ñèíèöûí «Êîíòðàñòíûå ñðåäñòâà äëÿ ÊÒ è ÌÐÒ. Îñíîâíûå ïðèíöèïû.» Âåñòíèê ðåíòãåíîëîãèè è ðàäèîëîãèè. 1995, ¹6, ñ.51–596. Ùåïëåâ Ï.À., ×èáèñîâ Ì.Ï., Àëü–Ãàçî À., Ìóôàãåä Ì., Ãàðèí Í.Í. «Îöåíêà áèîìåõàíè÷åñêèõ àñïåêòîâ ïîâðåæäåíèÿ ïîëîâîãî ÷ëåíà ïðè ÁÏ ñ ïîìîùüþ ìóëüòèñïèðàëüíîé êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè» «Àíäðîëîãèÿ è ãåíèòàëüíàÿ õèðóðãèÿ», 2004: ¹1–2, 60–637. Akkus E, Carrier S, Dada K, Hsu GL, Padma–Nathan H., Nunes L. Structural alterations in the tunica albuginea of the penis: impact of Peyrony disease, ageing and impotence. Br J Urol 1997; 79 (1): 47–538. Akkus E., Carrier S. «Is cochicine effective in Peyronie disease?» A pilot study. J Urol 1994; 44(2): 291–59. Amin Z, Patel U, Friedman EP, Vale JA, Kirby RS, Lees WR Colour Doppler and duplex assessment of Peyronie’s disease in inpotent men» Br J Radiol. 1993, 66: p.398–40210. Davis CJ. The microscopic pathology of Peyronie disease. J of Urology 1997; 157 (1): 282–411. Devine CJ, Horton CE. Surgical treatment of Peyronie’s disease with a dermal graft. J.Urol, 111.44, 197412. Gelbard M., Lindner A. « Topical beta–aminopropionitrile in the treatment of Peyronie’s disease.» J Urol 1983; 129(4) ;746–8.13. Gelbard M.K., Walsh R. « Collagenase for Peyronie’s disease.» Urol Res 1982; 10: 135–4014. Gelbard MK. Distrophic penile calcification in Peyronie disease. J of Urology 1988; 139 (4): 738–4015. Gustafson H., Johansson B. «Peyronie’s disease: experience of local treatment with orgotein.» Eur Urol 1981; 7 (6): 346–816. Levine M.B. et al «Intralesional verapamil injection for the treatment of Peyronie’s disease» J Urol 1994;151:1522–1524.17. Lindsay MB Schain DM et al «The incidence of Peyronie’s disease in Rochester, Minnesota, 1950 through 1984. J Urol.1991;146:1007–1009.18. Iacono Fabrizio, Barra Sabato et al «Elastic fibre cincentration in the tunica albuginea of corpora cavernosa abd nocturnal tumescence monitoring « Unt J Impotence res.–1995–Vol 7–p.63–71.19. Morales A. « The treatment of Peyronie’s disease with parathyroid hormone.» J Urol 1975;114: 90120. Mufty GR, Aitchison M, Bramwell SP et al. Corporeal plication for surgical correction of Peyronie’s disease. J. Urol. 1990,144.281 –283.21. Nyberg L.M. Bias W.B. et al «Identification of an inherited firm of Peyronie’s disease with autosomal dominant inheritance and association with Dupuytren’s contracture and histocompatibility B7 cross–reacting antigen// J Urol.–1982.–Vol.127.–P.1223.22. Oosterlinck W., Renders G. «Treatment of Peyronie disease with procarbazine.» Br J Urol 1975; 47(2): 219–2023. Ralph D., Brooks M., Bitazzo G. « The treatment of Peyronie disease with tamoxifen.» Br J Urol 1992; 70: 648–51.24. Rompel R., Mueller E.G., Schroeder P.I., Weldner W. (1994) «HLA antigens in Peyronie’s disease». Urol. Int. 52:p34–37;25. Riedl C.R., Plas E. «Ionophoresis for treatment of «.» J Urol 2000; 163(1: 95–9)26. Smith BH. Subclinical Peyronie disease. Am J Clin Pathol 1969;52 (4): 385–90Scott WW, Scardino PL. A new concept in the treatment of Peyronie’s disease. South. Med.J.,41.173,194827. Smith BH. Peyronie’s disease. J.Urol./Baltimore/,1966,v.45,¹6,p.670–67728. Wayne J.G. et al «Peyronie’s disease: Etiology, Medical, and Surgucal therapy» J Androl Vol.21, No.3, May/june 2000. 1999;161:781A29. Wegner H., Andresen R., Knispel H. «Treatment of Peyronie’s disease with local interferon–alpha 2b.» Eur Urol 1995; 28: 236–40.30. Williams G., Green N.A. «The non–surgical treatment of Peyronie disease» Br J Urol 1980; 52 (5): 392–231. Winter C., Khanna R. «Peyronie disease: results with dermojet injection of dexametasone.» J Urol 1975; 14: 989–0032. Zarafonatis C., Horrax T. «Treatment of Peyronie disease with Potaba» J Urol. 1953; 81: 770–772Îïóáëèêîâàíî ñ ðàçðåøåíèÿ àäìèíèñòðàöèè  Ðóññêîãî Ìåäèöèíñêîãî Æóðíàëà. Ñòàòüÿ ðàññêàçûâàåò î îáîëî÷êè áåëî÷íîé, äåãåíåðàöèåé îáîëî÷êè, ïîëîâîãî çàáîëåâàíèå, îáîëî÷êè ïîëîâîãî, îáîëî÷êè ñòðóêòóðíîé, òêàíè îáîëî÷êè, ñîîáùåíèÿ î, ó ìóæ÷èí.
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