
Æåíñêèé îðãàçì, âîïðîñû è îòâåòû Âäîâèí Èâàí Âëàäèìèðîâè÷ Ìóæñêàÿ âèàãðà óæå ñîçäàíà, à ñëàáûé ïîë îñòàëñÿ áåç óäîâîëüñòâèÿ, íî ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî ïðåïàðàòîâ, ðåøàþùèõ ïðîáëåìû æåíñêîé ïîòåíöèè. Èòàê, êàêîé äîëæíà áûòü æåíñêàÿ âèàãðà? Äàâàéòå ïîïðîáóåì ðàçîáðàòüñÿ â ýòîì îãðîìíîì ðàçíîîáðàçèè.Âäîâèí Èâàí Âëàäèìèðîâè÷Ìóæñêàÿ âèàãðà óæå ñîçäàíà, à ñëàáûé ïîë îñòàëñÿ áåç óäîâîëüñòâèÿ, íî ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî ïðåïàðàòîâ, ðåøàþùèõ ïðîáëåìû æåíñêîé ïîòåíöèè. Èòàê, êàêîé äîëæíà áûòü æåíñêàÿ âèàãðà? Äàâàéòå ïîïðîáóåì ðàçîáðàòüñÿ â ýòîì îãðîìíîì ðàçíîîáðàçèè.Âî ïåðâûõ ïåðåéäåì ê ñóùíîñòè ñàìîé ïðîáëåìû è å¸ ïîñëåäñòâèÿì, êàê ÷åëîâåê ñåìåéíûé îòìå÷ó, ÷òî ñåêñóàëüíîå çäîðîâüå ñåìüè, âî ìíîãîì çàâèñèò îò ïîëíîòû ýòèõ îòíîøåíèé, ìàëî êòî îñìåëèòñÿ îñïàðèâàòü âàæíîñòü, íåîáõîäèìîñòü ýòèõ çäîðîâûõ îòíîøåíèé. Îíè âëèÿþò íà æèçíåííûå ñèëû ïàðòíåðîâ, îáùèé æèçíåííûé íàñòðîé, ïðåêðàùàþòñÿ çàñòîéíûå ïðîöåññû â îðãàíèçìå, òî åñòü, îðãàíèçì ðàáîòàåò, òàê êàê ýòî çàäóìàíî ïðèðîäîé, ñàìîðåãóëèðóåòñÿ. Âàæíî òàêæå îòìåòèòü, ÷òî çäîðîâàÿ ñåìüÿ íåâîçìîæíà áåç, çäîðîâûõ ñåêñóàëüíûõ îòíîøåíèé.Íî, ÷òî äåëàòü êîãäà ñåêñ óæå íå òîò?Êîíå÷íî çà÷àñòóþ ïðîáëåìà êðîåòñÿ íåïîñðåäñòâåííî â ïàðòíåðàõ è èõ îòíîøåíèÿõ, ïðîñòî êòî òî ïåðåñòàë ñòàðàòüñÿ, äëÿ äðóãîãî.Íî äàâàéòå ïîñìîòðèì íà ïðîáëåìó ñ äðóãîé ñòîðîíû. Ìåõàíèçì ïîÿâëåíèÿ îðãàçìà ó æåíùèí ñâÿçàí ñ ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ êëèòîðà, êîòîðàÿ ñíèæàåòñÿ ïðè èçìåíåíèÿõ ïðîèñõîäÿùèõ â îðãàíèçìå ó æåíùèíû, ëèáî ýòî îáùåå ñåêñóàëüíîå âëå÷åíèå - ëèáèäî, ëèáî ïñèõîëîãè÷åñêèå ïðîáëåìû ìåæäó ïàðòíåðàìè, (ïîðîþ äàæå íå çíà÷èòåëüíûå), ëèáî, óâû âðåìÿ áåð¸ò ñâî¸.Êàê ñïðàâèòüñÿ ñî âñåì ýòèì?Êîíå÷íî-æå ìû ïûòàåìñÿ ðåøèòü ýòó ïðîáëåìó îáðàòèâøèñü ê ëå÷åáíûì ïðåïàðàòàì, íî êàê ðàçîáðàòüñÿ â ýòîì ðàçíîîáðàçèè è ñäåëàòü ïðàâèëüíûé âûáîð ó÷èòûâàÿ èíäèâèäóàëüíîñòü êàæäîãî îðãàíèçìà?Ãäå ãàðàíòèÿ, ÷òî ýòîò ïðåïàðàò ñòîÿùèé, êñòàòè, íåìàëûõ äåíåã, âåðíåò ÷óâñòâî ðàäîñòè ñåêñà?Äëÿ íà÷àëà äàâàéòå ðàññìîòðèì ñóùåñòâóþùèå ïðåïàðàòû ïî âèäó âîçäåéñòâèÿ è ïîïðîáóåì êëàññèôèöèðîâàòü èõ.Ïðåïàðàòû õèìè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ - ïîïðîñòó ãîâîðÿ òàáëåòêè, ðàñòâîðÿÿñü â îðãàíèçìå ïîïàäàþò â êðîâü, à ñëåäîâàòåëüíî âî âñå òêàíè îðãàíèçìà. Ïðèíöèï âîçäåéñòâèÿ áûâàåò àáñîëþòíî ðàçíûé, èçîáðåòåíû åù¸ íå òàê äàâíî, à êàê âû âñå çíàåòå, íóæíî äðàãîöåííîå âðåìÿ, ÷òîáû áûòü óâåðåííûìè â âåðíîñòè èõ âîçäåéñòâèÿ, ÿ áû ñâîåé æåíå è âàì ïîêà íå ñîâåòîâàë.  Ïðåïàðàòû âíåøíåãî âîçäåéñòâèÿ - ìàçè. Â ýòîì ïóíêòå ìû îñòàíîâèìñÿ ïîäðîáíåé, ïðåæäå ÷åì èçó÷èòü ýòîò ðûíîê ìû ïîñòàðàåìñÿ ïîíÿòü, êàê æåíùèíà äîñòèãàåò îðãàçìà? Ïîïàäàÿ íåïîñðåäñòâåííî íà ïîëîâûå îðãàíû è èñïîëüçóÿ ñïîñîáíîñòü íàøåãî îðãàíèçìà âïèòûâàòü âåùåñòâà, ìàçè âîçäåéñòâóþò íà ïîëîâûå îðãàíû. Íà âîçáóæäåíèå æåíùèíû âëèÿåò íåñêîëüêî îñíîâíûõ ôàêòîðîâ:Âíåøíèå âîçáóäèòåëè - ìóæ÷èíû ýòî âû. Âíóòðåííèå âîçáóäèòåëè - íàðàñòàþùèå ÷óâñòâà ñàìîé æåíùèíû. Êðîâîîáðàùåíèå íåïîñðåäñòâåííî â ïîëîâûõ îðãàíàõ, êîíå÷íî æå 1 ôàêòîð âëèÿþùèé íà ýòî - âîçðàñò è îáùåå çäîðîâüå îðãàíèçìà, âàøå ïîëîâîå âîçáóæäåíèå âîçðàñòàåò ñ ïðèòîêîì êðîâè íåïîñðåäñòâåííî ê ïîëîâûì îðãàíàì, êëèòîð óâåëè÷èâàåòñÿ â ðàçìåðå, ó íåãî âîçðàñòàåò ÷óâñòâèòåëüíîñòü, ó âàñ ïðîèñõîäèò îðãàçì.×óâñòâèòåëüíîñòü êëèòîðà, ñíèæàåòñÿ ñ âîçðàñòîì ó âñåõ æåíùèí, â ñâÿçè ñî ñíèæåíèåì âåùåñòâ, ñïîñîáñòâóþùèõ ïåðåäà÷å íåðâíûõ èìïóëüñîâ, íåïîñðåäñòâåííî âíóòðè êëåòîê îðãàíèçìà, ñíèæåíèå êîëè÷åñòâà àçîòà â êðîâè, ñíèæàåò íåðâíóþ ÷óâñòâèòåëüíîñòü îðãàíèçìà.Ïðåïàðàòû óâåëè÷èâàþùèå ñïîñîáíîñòü îðãàíèçìà ïåðåäàâàòü íåðâíûå ñèãíàëû, ïðèãîäèëèñü áû ëþäÿì ñî ñíèæåííîé ïîëîâîé ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ. Ïðåïàðàòîâ íà äàííûé ìîìåíò íå ìíîãî, ÿ áû õîòåë îòìåòèòü 1 èç íèõ Âàëþïòà, î íåì ìíå ðàññêàçàë îäèí èç ìîèõ êîëëåã ïî ðàáîòå. Èñïîëüçóÿ åñòåñòâåííûå ôóíêöèè îðãàíèçìà, îí óâåëè÷èâàåò ïîëîâóþ ÷óâñòâèòåëüíîñòü è âîññòàíàâëèâàåò çäîðîâîå êðîâîîáðàùåíèå, èç-çà èñïîëüçîâàíèÿ L-àðãèíèíà, è îáðàçîâàíèÿ ìîíîîêñèäà àçîòà NO, "æèâóùåãî" â îðãàíèçìå îêîëî 2-õ ÷àñîâ."Ñíîãñøèáàòåëüíîãî" ýôôåêòà îí íå îêàçûâàåò, íî ïðè ïîñòîÿííîì èñïîëüçîâàíèè îáíîâëÿåò êëåòêè îðãàíèçìà íåïîñðåäñòâåííî â ìåñòå èñïîëüçîâàíèÿ, âîññòàíàâëèâàåò ðàçðóøåííûå ôóíêöèè, óâåëè÷èâàåòñÿ êëåòî÷íàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü âñåëåäñòâèå ÷åãî, äîñòèãàåòñÿ îðãàçì. È âàøå ñåêñóàëüíîå çäîðîâüå âîññòàíàâëèâàåòñÿ.Óäà÷è Âàì è Âàøåé ñåìüå. Âäîâèí Èâàí Âëàäèìèðîâè÷. Ñ óäîâîëüñòâèåì îòâå÷ó íà ëþáûå Âàøè âîïðîñû. prooh@yandex.ru.Ñòàòüÿ ðàññêàçûâàåò î ïðîöåññû îðãàíèçìå, ïðîáëåìû ïîòåíöèè, ó æåíùèí, çäîðîâüå ñåêñóàëüíîå, îòíîøåíèé çäîðîâûõ, ïðîöåññû â îðãàíèçìå, ïîëîâûå îðãàíû, ïîë óäîâîëüñòâèÿ.
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